
Sehr geehrte Frau Direktorin, sehr geehrter Herr Direktor,

Liebe Pädagoginnen, liebe Pädagogen!

In dieser konfliktreichen Zeit geht eine Sehnsucht nach Frieden um die Welt. Gandhi sagt:

„Wenn wir wahren Frieden in der Welt erlangen wollen, müssen wir bei den Kindern

anfangen.“

Genau das ist unser Anliegen und dies auf zwei Wegen:

1. Friedenslauf:

Mit unserem Sponsorlauf wollen wir benachteiligten Kindern in Österreich, Asien

und Afrika zu Betreuung und Schulbildung verhelfen.

Unser Motto „ICH LAUFE – DU SPENDEST – WIR HELFEN!“ will dazu

anregen, nach Möglichkeit selbst „Sponsoren“ für deine/Ihre/eure Runden zu

gewinnen. Jeden „erlaufenen“ Euro leiten wir zu 100% an ausgesuchte Kinder-

Sozial-Projekte weiter!

Termin: Freitag, 17. April 2026

Anmeldung: www.friedenslauf.at oder kontakt@friedenslauf.at

Ort: Stadion des Wiener Leichtathletikverbandes im Wiener Prater, Meiereistraße

18.

Dokumente: Plakat, Info für Sponsoren (weitere Infos auf unserer Homepage)

Wenn sie nicht in der Lage sind, den Friedenslauf im Leichtathletikstadion zu

besuchen, können sie auch gerne selbsttätig in Ihrer Schule laufen. Startnummern,

eigenes Plakat, Erlagscheine und Urkunden stellen wir gerne dafür zur Verfügung.

Prof. Wolfgang Exler (i.P.) ist gerne bereit - auf Wunsch - nach den Semesterferien

den Friedenslauf vorzustellen. Er ist begeisterter Läufer und motiviert wunderbar,

was die Zahlen beweisen: Jedes Jahr kommt er mit einer noch größeren Schar von

Schülerinnen und Schülern, die bis zu € 20.000.- erlaufen.

2. Friedenspädagogik im Unterricht 

Jede kreative Beschäftigung mit der Friedensthematik kann als „PROJEKT" beim

Friedenslauf vorgestellt und/oder auf unserer Website präsentiert werden, denn uns

ist bewusst, dass nicht alle bei diesem Lauf teilnehmen können, auch wenn wir uns

über rege Teilnahme freuen.

Sorgfältig konzipierte und kostenfreie Unterrichtsmaterialien bieten wir auf

https://friedenslauf.at/fuer-schulen/anmeldung-fuer-schulen/
mailto:kontakt@friedenslauf.at?subject=Anmeldung%20zum%20Friedenslauf
https://friedenslauf.at/wp-content/uploads/2025/12/Flyer_Friedenslauf-2026.pdf
https://friedenslauf.at/wp-content/uploads/2025/12/Friedenslauf_A5_2026.pdf
https://friedenslauf.at/fuer-schulen/organisationsunterlagen/


www.friedenslauf.at an. Sie finden darin Hintergrundinformationen, Arbeitsblätter

für den praktischen Unterricht, sowie Informationen zu den unterstützten Projekten.

Diese "Friedensprojekte" sind uns ein ganz besonderes Anliegen! Wir freuen

uns auf viele kreative Beiträge!

Gustav Heinemann meint: „Der Frieden ist kein Naturprodukt; er wächst aus

menschlichem Handeln.“

Mit hoffnungsvollen Grüßen

Elfi Hinterhofer & Hedi Wychera

Österreichischer Friedenslauf

+43 660 444 0706

kontakt@friedenslauf.at

friedenslauf.at

Bitte leiten Sie diesen Newsletter an interessierte Personen weiter (Newsletter-Anmeldung)

Diese E-Mail wurde an {{ contact.EMAIL }} gesendet.
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